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Mobiles
systemisches

Liebe Leserinnen und Leser,

seit mehr als 25 Jahren beschéaftigen wir uns immer
wieder mit der Frage, wie wir Eltern unterstitzen kon-
nen. Aufbauend auf unseren vielfaltigen Erfahrungen
mit den Wirkfaktoren gelingender Riickfiihrungs-

prozesse, insbesondere der intensiven Elternarbeit, g

haben wir als weiteren Baustein unserer Ambulanten
Hilfen das Konzept ,Mobiles systemisches Riickfiih-
rungsmanagement' entwickelt.

Wir stellen das neue Angebot gerne den Jugendam-
tern zur Verfiigung, damit wir mit ihnen gemeinsam
dem gesetzlichen Anspruch auf Riickkehr der Kinder
in ihre Familien noch besser entsprechen kénnen.

Ich wiinsche lhnen einen schénen Tag,
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Volker Abrahamczik
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Gabie Biesen-Cremer
Dipl. Sozialpadagogin
Systemische Familientherapeutin

Ein gelungenes Beispiel
...fur eine Ruckfuhrung, die durch unsere Ambulanten

| | Hilfen begleitet wurde: Die achtjahrige B. wuchs im

Haushalt der GroReltern auf.

Als ihr alleinstehender Vater bereit war die Erzie-
hungsverantwortung fir sie zu Ubernehmen, bereitete
er sich intensiv mit familientherapeutischer und pada-
gogischer Unterstiitzung vor.

Dabei konnten sowohl organisatorische Fragestellun-
gen wie auch pédagogische und traumpédagogische
Themen miteinander besprochen und in gemeinsamen
Settings erprobt werden.

Der Beginn des gemeinsamen Familienlebens wurde be-
gleitet und konnte nach kurzer Zeit in die Eigenstandigkeit
Ubergehen.

Damit Zusammenleben gelingt —

erfolgreiche Ruickfuihrung ermdglichen

Wirksame Hilfen bendtigen eine klare und eindeutige
Perspektive. Dies ist einer der Griinde, warum in un-
seren stationaren Hilfen die Option der Rickflihrung
zu den Eltern vom Tag der Aufnahme an mitgedacht
und Uberprift wird.

Unsere Schwerpunkte ,Systemische Familienthera-
pie“ und ,Traumapa-
dagogik® bilden die
Basis fur die Zusam-
menarbeit mit Eltern
und Kindern. Diese
beruht auf dem Ver-
standnis, dass jedes
Handeln einen guten
Grund hat, und somit
i einen Losungs-

und  Bewaltigungs-
versuch darstellt. Die
Trennung von Eltern

und Kindern stellt haufig das
Ergebnis nicht funktionierender
Beziehungs- und Kommuni-
kationsmuster dar. In unseren
Wohn- und Tagesgruppen er-
madglichen wir Familien alter-
native Erfahrungen miteinander
zu machen und neue Mdglich-
keiten des Miteinanders auszu-
probieren.  Familienmitglieder
lernen sich selbst zu verstehen
und machen die Erfahrung
verstanden zu werden. Das
bewirkt, dass sich Eltern und
Kinder selbstwirksam erleben,

sich entlastet und mit neuem Selbstwertgefiihl einander

zuwenden konnen.

Katja Satara-Laumen
Padagogische Leiterin
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