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Infos rund um das Haus St. Stephanus

Betreutes Wohnen

Das Betreute Wohnen gibt es seit 30 Jahren.

Es hilft Menschen mit Beeintrachtigung.

Sie leben selbstbestimmt.

Das Team hat 13 Fachkréfte.

Es begleitet 64 Menschen im Kreis Monchengladbach und
Rhein-Kreis Neuss. .
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Menschen mit Beeintréchtigung

Fraher half das Team vor allem Menschen mit §
Lern-Schwierigkeiten. ‘
Heute sind es auch Menschen mit psychischen Krankhelten
Zum Beispiel Depressionen, Schizophrenie und
Posttraumatische Belastungs-Storung.

Das Team macht viele Fort- und Weiterbildungen, um die
Kundinnen und Kunden besser unterstiitzen zu konnen. . - i

Traumapadagogische Begleitung

Das Team lernt, wie Traumata das Gehirn und Verhalten beeinflussen.

Sie lernen, wie sie sensibel mit schwierigen Situationen der Betroffenen umgehen.
Das Ziel ist, den Kundinnen und Kunden Sicherheit und Verstandnis zu geben.
Das Team berat, aber behandelt nicht therapeutisch.

Vier Fachkrafte haben die Weiterbildung zum Traumapadagogen/zur Traumapadago-
gin abgeschlossen. Drei machen die Weiterbildung gerade.
So kann das BeWo-Team Menschen mit schweren Erfahrungen gut begleiten.
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Begleitung und Unterstlitzung

Unser Team begleitet Menschen mit Fachwissen und
Einfuhlungs-Vermdgen. Diese Menschen sind Experten fir
ihr eigenes Leben. Das Team hilft, Fahigkeiten zu erkennen
und zu starken. So kénnen die Menschen ihren Alltag und
Krisen selbst bewaltigen.

Meike Dembny
Padagogin_Betreutes Wohnen
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bewo@haus-st-stephanus.de

Haus St. Stephanus, Rheydter Str. 209 41515 Grevenbroich
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