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des jungen Erwachsenen zu bearbeiten.

5 Schluss

Riickblickend auf die jingsten Entwicklungen in der nie-
derlindischen Jugendsanktionspolitik kann vorliufig fest-
gestellt werden, dass diese Entwicklungen nicht in erster
Linie auf dem Wunsch basieren, das Jugendstrafrecht an die
UN-Kinderrechtskonvention anzugleichen. Gerade in dem
Jahr, in dem die Niederlande die KRK ratifizierten (199s),
wurden nimlich die meisten speziell auf Jugendliche abge-
stimmten Merkmale des niederlindischen Jugendstrafrechts
abgeschaftt. Die zu diesem Zeitpunkt bereits seit neunzig
Jahren existierende Verkniipfung mit dem wohlfahrts- und
Jugendhilfe wurde radikal getrennt, und viele auf die Jugend
spezialisierte Behdrden und Einrichtungen verschwanden
von der Bildfliche. Danach spielte das Jugendstrafrecht nur
noch eine marginale Rolle. Die Wende wurde 2002 mit dem
Aktionsplan zur Bekimpfung der Jugendkriminalitit einge-
ldutet, wodurch sich im neuen Jahrtausend der Schwerpunkt
auf schnelle Reaktionen durch verhaltensbeeinflussende
ambulante Interventionen verlagerte — und damit auf eine
Herangehensweise, die der besonderen Position von Jugend-
lichen besser Rechnung trigt. Die Ergebnisse der Reform,
der international Interesse entgegengebracht wurde, nam-
lich die Ausweitung der Moglichkeit der Verhidngung von Ju-
gendsanktionen auf Straftiter bis einschliefllich 22 Jahren,
sind jedoch schlichtweg enttiuschend. Da diese Strafverfah-
ren gegen junge Erwachsene nicht immer vor einem Jugend-
gericht verhandelt werden, wurde hier offenbar eine wichtige
Chance vertan, wodurch die Reform in der Praxis nur einem
Bruchteil der jungen erwachsenen Straftiter zugutekommt.
Insgesamt kann jedoch festgestellt werden, dass die neue
Jugendsanktionspolitik, auch wenn ihre Motivation in der
Bekimpfung der Jugendkriminalitit liegt, letztlich in groben
Ziigen doch den Grundsitzen der UN-Kinderrechtskonven-
tion entspricht, nimlich dass Strafsachen gegen Jugendliche
so weit wie moglich auflergerichtlich erledigt werden, dass
Jugendsanktionen vorrangig auf die Schaffung der Voraus-
setzungen fiir die Ubernahme einer konstruktiven Rolle in
der Gesellschaft durch den Straftiter abzielen und dass Frei-
heitsstrafen nur als letztes Mittel verhingt werden sollen.
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Und wer nimmt die Eltern in Obhut?

Zur Notwendigkeit systematischer Elternarbeit in der stationdren Jugendhilfe und den Folgen
mangelnder Umsetzung eines gesetzlichen Auftrags

Herbert Winkens

Die Notwendigkeit fachlich qualifizierter Elternarbeit im Kontext
stationdrer Hilfen isf ausreichend wissenschaftlich belegt und
wird durch langjdhriges Erfahrungswissen gestutzt. Analog
wird ein personaler und struktureller Weiterentwicklungsbedarf
vielfach reklamiert. Zugleich besteht die Diskrepanz zwischen
der Praxis und dem, was als fachlich notwendig und wirkungs-
voll bekannt ist, in Gestalt mangelnder Umsetzung, fehlender
Ressourcen und hdufigem Scheitern von Elternarbeit immer

noch weiter, sodass von einem strukturellen Defizit gesprochen

werden kann. Soziale Arbeit droht hier in dhnlich chronifizierte,
resignative Prozessmuster zu verfallen, wie die Eltern statio-
ndr betreuter Kinder selber, sodass offenbar wiederholt eine
fachliche Bewusstheit fiir einen Hilfesektor hergestellt werden
muss, in dem sich gesellschaftliche Problemlagen in einer Weise
verdichten, wie dies in keinem anderen Funktionsbereich der
Jugendhilfe der Fall ist. Die hier entlang des Prozessverlaufs
dieser Hilfe dargestellten, sensiblen und voraussetzenden Punkte

fiir eine gelingende Kooperation mit den Eltern, erscheinen umso
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relevanter, als damit wesentlich iber die Entwicklungschancen
von Kindern und Jugendlichen, die Frage der gesellschaftlichen
Integration, dem Risiko des Auftretens von Devianz und damit
der drohenden Weiterleitung in die ndchste staatliche , Sozialisa-

tionsinstanz”, dem Justizsystem, mitentschieden wird.

Keywords: Elternarbeit, Heimerziehung, Devianz,
Stigmatisierung, Strafvollzug

Einleitung
Die Moglichkeit des Scheiterns gehért implizit zu jedem
Hilfe- und Erziehungsprozess dazu, da bei diesem grund-
legend ergebnisoffenen Prozess der Klient die Méglichkeit
des sich Versagens, Verneinens und der Ablehnung haben
muss. Hilfe ist, wie Erziehung, immer prekir, da die An-
nahme dahinsteht und nicht im Entscheidungsraum des
Helfers liegt.! Zugleich ist zu fragen, ob seitens der Helfer,2
hier der Jugendhilfe, alles insoweit fachlich Mégliche getan
wurde, um die Notlage des Gegeniibers zu vermindern, zu
beseitigen oder zumindest ertriglicher zu machen. Was die
Elternarbeit der stationir betreuten Kinder und Jugendliche
angeht, wird die Fachwelt nicht miide, darauf hinzuweisen,
dass das Nichtgelingen und Ausbleiben von Elternarbeit
stabile Ausmaf3e hat® und der gesetzliche Auftrag des § 37
SGB VIII bislang noch nicht umgesetzt werden konnte.* Bei
einer Abbruchquote der Heimerziehung, die sich nach den
Resultaten der meisten Wirkungsstudien bei wenigstens 30
Prozent der Hilfen bewegt, ist die Kooperation mit den El-
tern der ,bedeutsamste Unterschied zu den nicht abgebrochenen
Verldufen“>

Mit TrIERSCH ist selbstkritisch zu fragen, wie Institutio-
nen der Heimerziehung hinsichtlich ihrer Elternarbeit ,so
gedndert werden konnen, dass sie hilfreich sind fiir die Aufgabe
der Sozialen Arbeit“® da das Gelingen wie Nichtgelingen der
Kooperation mit den Eltern gravierende, langfristige Folge-
wirkungen auf die Entwicklung der Klienten und der Aus-
prigung von Devianz hat.

Verstandnis und gesetzlicher Rahmen von Elternarbeit
Als Elternarbeit im Kontext stationirer Hilfen kann jede
bewusst intendierte, systematische und konzeptionell ge-
rahmte, pidagogisch therapeutische Intervention, die das
Verhalten, die Einstellungen und Uberzeugungen der rele-
vanten Bezugspersonen stationdr untergebrachter Kinder
und Jugendlichen beeinflussen will, verstanden werden. In
iibergreifender Zielperspektive sollen die Bindungs- und
Erziehungsfihigkeit ,planvoll, zielgerichtet und systematisch*
gefordert werden, um die Effektivitit von Heimerziehung zu
erhohen.” Elternarbeit erméglicht erst, dass , Eltern sich als
Eltern achten konnen“®

Die fachlichen Anforderungen sind eindeutig im § 37
SGB VIII normiert. Hier wird nicht nur eine Zusammen-
arbeit zwischen Helfern und Eltern zum Wohl des Kindes
vorausgesetzt, sondern grundsitzlich die Forderung der
Beziehung zwischen Familie und Kindern verlangt und vor-
gegeben, auf eine Verinderung der Erziehungsbedingungen
in der Herkunftsfamilie so hinzuwirken, dass die Kinder
wieder durch die Eltern selber erzogen werden kénnen.?

Bedingungsfaktor sozialpddagogische Diagnostik

Die Einschitzung des Hilfebedarfs, die Passung des Hilfs-
angebotes und die Zuweisungsqualitit sind als empirisch
belastbare Wirkfaktoren von Heimerziehung bekannt'®
und erweisen sich durch systematische Konzepte sozialpa-
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dagogischer Diagnostik' als ausreichend umsetzbar. In der
Phase der Indikationsfindung sind die Beteiligten allerdings
der Paradoxie ausgesetzt, indem sich Heimerziehung als
Ultima Ratio auf dem Hintergrund, bisheriger gescheiter-
ter Losungsversuche, dennoch als hilfreich erweisen soll."?
Um hier kritisch zu priifen, welche wechselseitigen Koope-
rationsmuster ,in der Kaskade diverser Hilfeangebote“? die
jeweiligen Hilfebeitrige an ihre Grenzen gebracht haben,
erscheint eine riickwirtsgewandte, griindliche Analyse des
Handelns und Unterlassens der Helfer, wie der Eltern not-
wendig. In Zeiten von beschleunigtem und verdichteten
padagogischen Handelns, in denen die Zwischenriume zur
Reflexion minimiert sind,' kann sich, dem situativen Hand-
lungsdruck folgend, aber kaum jemand die Zeit nehmen
kann, ,das Urtheil hinausschieben, den Einzelfall von allen
Seiten umgehn und umfassen lernen®'> So dringend hier eine
Rekonstruktion der Hilfebiografie unter selbstreflexiver In-
fragestellung der organisationalen Grenzen'® und damit des
Expertenstatus angezeigt wire, droht der Fall durch das von
Verantwortung entlastende, nach vorne gerichtete Entwerfen
neuer Zieldimensionen, in einen Modus des Verlagerns von
Veranderung auf die Zukunft hin zu geraten und sich die
Verantwortungsdiffusion zwischen beteiligten Helfern und
Eltern weiter zu steigern. Uberdies wirken hier immer noch
weiter expandierende Dokumentationsaufwinde hinein, die
zwar staatliche Hilfe und Kontrolle administrativ rechtferti-
gen, jedoch die Selbstdeutungen, Selbstbeschreibungen und
Problemsichten der Eltern zuriickdringen. Da hier relevante
Verstehenszuginge verloren gehen,” erscheint zunichst
ein ausschnitthafter Blick auf die Indikation, dem typischen
Hilfebedarf der Eltern fremduntergebrachter Kinder und Ju-
gendlichen notwendig.

Auspragungsgrade der Hilfebedarfe von Eltern

Alle Studien, die Belastungsgrade von Eltern stationir be-
treuter Kinder erfassen, verweisen auf hohe Anteile psychi-
scher Erkrankungen und vielfiltige Symptome, manifester
psychischer Belastungen der Erwachsenen.'® Uberproporti-
onal hiufig leben die Eltern in Trennungs- und Scheidungs-
situationen, schwierigen Wohnverhiltnissen und durch
langfristige Arbeitslosigkeit bedingte, wirtschaftlich hoch
prekire Situationen." Wihrend {iber 60% der Familien, die
Erziehungshilfe beziehen, von &ffentlichen Transferleistun-
gen leben,? ist besonders der iibergroRe Anteil alleinerzie-
hender Miitter von einem hohen Armutsrisiko betroffen.
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Armut als gesellschaftspolitisch bedingtes Problem,' geht
wie Arbeitslosigkeit mit grundlegend fehlenden Anerken-
nungsprozessen® einher und lduft immer Gefahr, individu-
el attribuiert, im Kontext einer , Diagnostikwelle?® psycholo-
gisiert und in den Folgewirkungen unterschitzt zu werden.
Zugleich haben Helfer auf die zu psychosozialen Aufgaben
transformierten gesellschaftlichen Probleme nur begrenzt
Einfluss.?*

Die Kumulation multipler Belastungsmomente und
hiufige, wiederholte Selbstunwirksamkeitserfahrungen fiih-
ren bei den Klienten zum Risiko hoher Ausprigung erlern-
ter Hilflosigkeit®® und reaktiver depressiver Entwicklungen,
sodass die so gewachsene Uberzeugung der Eltern, dass
Jmichts mehr hilft“, die Hilfeprozesse stark einfirben kann.
In intergenerationeller Perspektive zeigt sich bei dieser Ziel-
gruppe iiberhiufig, dass elterliche Belastungen, besonders
psychische Traumatisierungen iiber den Weg kritischer, el-
terlicher Bindungsstile,® mehrdimensional an die nichste
Generation weitergegeben werden. Diese Muster sind vor
allem durch ein differenziertes psychotraumatologisches
Verstandnis der Helfer, sowie der Bearbeitung und Integrati-
on der etlebten traumatischen Erfahrungen durch die Eltern
unterbrechbar, wodurch die Notwendigkeit von Elternarbeit

steigt.

Heimunterbringung als potentielle Belastungsquelle
Neben einem unzweifelhaft entlastenden Charakter durch
das Angebot, oft iiberfordernde Erziehungsverantwortung
zu teilen, kann die Fremdunterbringung mit erheblich kri-
tischen Selbst- und Fremdzuschreibungen, wie mit starken
emotionalen Reaktionen der Eltern einhergehen. In einer
Situation, in der die Bindungssysteme der Klienten in Hoch-
alarmbereitschaft sind, tiefste menschliche Beziehungen,
wie die zwischen Kindern und Eltern, zur Disposition ste-
hen, wird ein ,systemimmanentes Risiko einer Traumatisie-
rung durch die Trennung der Kinder von ihren Eltern kon-
statiert.?” Im Besonderen kann sich bei den erwachsenen Be-
zugspersonen eine starke Schamdynamik einstellen und ein
~sozialer Achtungsverlusi‘® drohen, wenn sie gehalten sind,
tiber ihr , Versagen“in einem ihrer intimsten Lebensbereiche
offentlich zu kommunizieren.?® So kann die Heimaufnahme
als existentielle Krise, wie als emotional extrem instabiler
Zustand der Eltern verstanden werden, der den Selbstwert,
die Autonomie und die Identitit sehr erheblich beeintrichti-
gen.3® Weiter ist davon auszugehen, dass trotz aller aufklire-
rischen Bemiithungen tiber Fremdunterbringungen immer
noch gravierende, von den Helfern unbeabsichtigte Stigma-
tisierungseffekte, wie Gefiihle eingeschrinkter gesellschaft-
licher Zugehorigkeit auftreten und somit die Hilfebediirftig-
keit der Eltern zunichst verstirkt wird.?! Uberdies unterliegt
Heimerziehung immer noch dem Risiko, im Sinne einer
»Kompensationsheterotopie’®® einen korrigierenden, idealty-
pischen Raum anzubieten, der alleine durch sein fachliches,
pddagogisch optimiertes Férderangebot die Eltern, ihren Er-
ziehungsraum und ihre Erziehungskultur ins Missverhilt-
nis setzt. Zusitzlich kénnen sich die Diskrepanzerfahrun-
gen der Eltern im Zuge sich ausweitender, gesellschaftlicher
Optimierungsbestrebungen, nach denen ,Erzichung unter
Perfektionsdruck “® steht, enorm verstirken.

In dieser emotional verdichteten Situation sind Eltern,
gerade wenn Hilfe auf legitimiertem Zwang basiert, der ,die
Beziehung einrahmt“3* in einem hohen Mafle von einem
reflektierten, offenen Umgang mit der Macht der Helfer
abhingig.®® Hier kénnen besonders Traumafolgewirkungen
von Eltern tibersehen und als Motivationsdefizit interpretiert
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werden, anstatt als ,Abwehr der Wiederbelebung traumaas-
soziterter Emotionen wie Hilflosigkeit, Scham und Angst3®
Umgekehrt laufen Helfer Gefahr, die Abwehr oder die Ver-
weigerung der Zustimmung zu aufoktroyierter Hilfe als ,, Ab-
wertung ihrer Person zu interpretieren®’

Auftrags- und Perspektivfindung stationérer Hilfe

Ein zentraler Moment der Kooperation zwischen Eltern
und Helfern, liegt in der Anforderung, unter expliziter Be-
riicksichtigung des Elternwillens, eine Verstindigung iiber
die Dauer und Perspektive der Hilfe zu fithren. Hier gilt
es bisherige Entwicklungsverliufe, die Bewertung aktueller
und zukiinftig zu erwartender Risiken und Ressourcen in
eine Abwigung zu bringen, die in einen zeitlichen Horizont,
sowie in eine Zielsetzung miindet, welche diesen hoch kom-
plexen Faktoren gerecht wird.

Genauer betrachtet ist dieser Entscheidungsprozess von
weiteren, den Eltern nicht direkt zuginglichen Bewertungs-
kriterien unterstrémt und in systemtheoretischer Sicht der
Selbstreferentialitit der Institutionen ausgesetzt3® Wih-
rend es fiir den Allgemeinen Sozialen Dienst verwaltungs-
technisch hoch aufwindig ist, diese kostenintensive Hilfe
amtsintern fachlich zu rechtfertigen und je nach Koopera-
tionsqualitit auch gegeniiber den Klienten durchzusetzen,3
miissen die Anbieter stationirer Hilfen, neben der sozial-
pidagogischen Perspektive, betriebswirtschaftliche Belange
und Kriterien wirtschaftlicher Auslastung verfolgen. Hier ist
zu fragen, inwieweit in dieser Kumulierung organisationa-
ler Interessen die Selbstdeutungen der Eltern ausreichend
Beriicksichtigung finden*® und die rechtlich vorgegebene
Riickfilhrung als ,Normalfall*' jeder stationiren Hilfe
konsequent verfolgt wird, zumal unter der Annahme einer
geringeren ,Gefahrenwahrscheinlichkeit“? der vorhandenen
kindzentrierten Angebote®® eine méglichst langfristige ,si-
chere” Unterbringung eine nahe liegende Lésung darstellt,
um zukiinftig Risiken auszuschalten und Verunsicherung
zu reduzieren.* Gerade angesichts der durch die Stirkung
des staatlichen Wichteramtes bedingte Zunahme ,interven-
tionsorientierter Hilfen“* erinnert TuierscH daran, dass die
soziale Arbeit nicht nur die staatlichen , Schutz- und Sicher-
heitsbestrebungen“ iibernehmen, sondern ihren eigentlichen,
an Partizipation und Zugangsgerechtigkeit orientierten Er-
ziehungs- und Bildungsauftrag wahrnehmen solle %
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Konzeptionelle Voraussetzungen gelingender Elternarbeit
Insofern Eltern nach besten fachlichen Standards unter-
stiitzt werden sollen, kann bezweifelt werden, dass dies von
Erziehern und Sozialpidagogen, die in einer Art Allzustin-
digkeit im Gruppendienst eingebunden sind, leistbar ist.#’
Nach Untersuchungen von Gapow, PEUCKER ET AL. fithren
nur etwa die Hilfte der von thnen untersuchten Einrichtun-
gen Elterngespriche nach Bedarf und lediglich ein Drittel
nach einem festen Mindestmodus.*® MacseNaERE und EssEr
verweisen in Bezug auf die realisierte Elternarbeit auf einen
serheblichen Klgrungsbedarf*, besonders was die Inhalte, wie
auch die Evaluations- und Methodeniiberpriifung angeht.*°

Alltagspraktisch ist das Ziel, , Eltern planmdipig und kon-
tinuierlich“*° einzubeziehen und ein qualifiziertes Beratungs-
angebot zu stellen, an ausreichende personelle Ressourcen
erfahrener, familientherapeutisch geschulter Fachkrifte
gebunden, die sich aufsuchend und systematisch um die
Eltern fremduntergebrachter Kinder bemiithen und zugleich
eng mit der stationdren Hilfe verzahnt sind. Konzepte mit
strukturell und personell eindeutigen Rollenprofilen fiir die
Elternarbeit sind weitgehend bekannt, werden aber durch
den Handlungsdruck des pidagogischen Alltags iiberlagert
und mit Hinweis auf mangelnde Refinanzierung nicht um-
gesetzt.5! Konkret empfiehlt beispielsweise BAUMANN ein
regelmifiges und verbindliches Setting von wéchentlichen
oder mindestens vierzehntigigen Kontakten eines iibergrei-
fenden Fallbegleiters zu den Eltern.>

Hinsichtlich ihrer Beratungsqualitit sollten Konzepte ge-
lingender Elternarbeit reflektieren, ob und in welchem Um-
fang tiber Beratung soziale Kontrolle, legitimierte Machtaus-
iibung und Normierung realisiert wird® oder gar ,Gewih-
rungs- und Verweigerungsfunktionen “** verkniipft sind. Diese
impliziten Kooperationsqualititen in Folge ordnungspoliti-
scher Beauftragung miissen gegeniiber den Eltern klar und
transparent kommuniziert werden,> damit besonders in ei-
nem Zwangskontext, die Grenzen der Entscheidungsriume
der Eltern offenliegen und nicht jeder Kooperationsprozess
durch intransparente Motivlagen entwertet wird.

Elternarbeit als PréventionsmaBnahme von Devianz

Das Zusammentithren von Elternarbeit in der Jugendhilfe
und Devianz als Anlass des Titigwerdens der Justiz, erfordert
eine das jeweilige System {iberschreitende Perspektive, die
immer Gefahr lduft, aufgrund der Selbstbezogenheit und je
eigenen Logik beider hoch spezialisierter Funktionssysteme
abgewiesen zu werden®® Aus der Klientensicht kann aber die
Frage, ob Heimerziehung ihre Klienten befihigt hat, nach
Abschluss dieser Hilfe ein selbstverantwortetes Leben ohne
Straffilligkeit zu fithren,* als wesentliche Bewihrungsprobe
angesehen werden. Hier erweist sich, ob stationire Erzie-
hungshilfe ausreichend lebenswelt- und autonomieorientiert
ausgerichtet war oder unter der Primisse von Gefihrdungs-
und Risikoabwehr, mit der Folge der Entfremdung vom Her-
kunftsmilieu®® einen exklusiven Raum aufgebaut hat, der
anschlieflend droht, durch die institutionelle Rahmung der
Justizvollzugsanstalten abgelést zu werden.

Grundlegend ist der Zusammenhang zwischen elter-
lichem, im Besonderen gewalttigigem Erziehungsverhal-
ten, dem Erleben innerfamiliirer Gewalt und jugendlicher
Delinquenz hinlinglich empirisch belegt.’® Wihrend eine
insgesamt riickldufige Tendenz elterlicher Gewalt zu sehen
ist und sich gesellschaftlich ,eine gewaltfreie, von emotiona-
ler Ndihe geprigte Erziehung immer weiter durchsetzt“,% kann
dies fiir die in der Heimerziehung betreuten Risikogruppen
so nicht gelten. Hier liegen bei ,sehr negativen familidiren
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Umstinden“ dann auch die Raten straffilligen Verhaltens
Jugendlicher um ein Vielfaches héher.5" Auch werden Korre-
lationen zwischen Devianz und-einer schwachen eltetlichen
Bindung, sowie einem damit einhergehenden, erhéhten Ri-
siko der Orientierung an delinquente Jugendliche empirisch
bestatigt.? Umgekehrt betont beispielhaft die Untersuchung
von RarrHEL, die Relevanz einer positiven Eltern-Kind-Bezie-
hung als Schutzfaktor gegeniiber dem Auftreten devianter
Verhaltensweisen.®

Im Prozess des Aufwachsens vor, wihrend und nach in-
stitutioneller Erziehung bilden die Erfahrungen in und mit
dem Herkunftsmilieu, den zentralen Ausgangs- und Ziel-
punkt sozialpidagogischer Diagnostik und Intervention.®*
Eltern bleiben auch wihrend langfristiger Heimerziehung
wichtige Bezugspersonen® und gerade hinsichtlich der
Werteerziehung, so BREZINKA, wirkt ,sei es zum guten oder
schlechten (...) vor allem das Beispiel, die Lebensordnung und
die Kultur der Familie“.5 Hier kann aber das Risiko der Aus-
bildung von Devianz oftmals zu einem biografisch fritheren
Zeitpunkt, wie auch iiber den gesamten Sozialisationsver-
lauf, durch Stirkung der Familien pidagogisch beeinflusst
werden.®’
 Wenn fiir delinquente Jugendliche, neben der typischen
Problemverdichtung, ein ausgeprigter Erziehungsbedarf,
der von den Erziehungsberechtigten nicht eingelést wer-
den konnte, kennzeichnend ist, erscheint hier Jugendhilfe
als das zeitlich primir verantwortliche, Erziehung wie Hilfe
vermittelnde System.%® Analog werden bei der Erforschung
der Biografien jugendlicher Gewalttiter ,zahlreiche Abbriiche
von Jugendhilfemafinahmen® festgestellt und schlussfol-
gernd partizipatives Zusammenarbeiten mit den Familien
gefordert,”® sodass auch aus der justiziellen Perspektive
die Bedeutung von Elternarbeit eindeutig gestiitzt wird, um
»Heimkarrieren frithzeitig durch Beeinflussen dieses Wirk-
faktors zu unterbrechen.

Zuletzt steht aber in Frage, wie konsequent sich das
Funktionssystem Jugendhilfe in den Kreislauf intergene-
rationeller Weitergabe von Multiproblemlagen, sozialer Be-
nachteiligung und dem Risiko der Ausbildung von Devianz
aktiv einmischt, indem es sich des eigenen Stiefkindes,
einer systematischen Elternarbeit annimmt.”' Aus einem
professionellen Selbstverstindnis moderner Erziehungs-
hilfe kann die Antwort nur lauten, dass Hilfebediirftigkeit
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nicht auf Dauer gestellt sein darf und familiire Potentiale
der Selbsthilfe nicht ungenutzt bleiben kénnen.” Insofern
erscheint iiber die fachliche Selbstreflektion hinaus, die pra-
xisrelevante Beriicksichtigung seit Jahrzehnten vorliegender
Wissensbestinde und damit eine ,engagierte sozialpolitische
Einmischung*”® unbedingt von Néten.
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Sozialtherapie im Jugendstrafvolizug

Ein Praktikerbericht aus der Justizvollzugsanstalt Herford

Friedrich Waldmann

Die DVJJ veranstaltete in der Zeit vom 31.10. bis 02.11.2018 in
Berlin eine Praktikertagung mit dem Schwerpunkt ,Jugendstraf-
vollzug”. Ein Themenbereich befafSte sich mit der Sozialtherapie
im Jugendstrafvolizug. Am Beispiel der Justizvollzugsanstalt
Herford hat der Verfasser (ber die praktische Gestaltung der
Sozialtherapie im Jugendstrafvollzug berichtet.

Keywords: Sozialtherapie, Jugendstrafvollzug,
Motivationsarbeit

Die Justizvollzugsanstalt Herford ist eine von vier geschlos-
senen Jugendanstalten in Nordrhein-Westfalen. Sozialthera-
peutische Abteilungen im Jugendstrafvollzug werden dabei
in den Justizvollzugsanstalten Wuppertal-Ronsdorfund Her-
ford vorgehalten. Bei der JVA Herford handelt es sich um ein
im Jahre 1883 als preuisches Zuchthaus in Kreuzbauweise
errichtetes Gefingnis. Seit 1939 wird hier ausschlieRlich
Jugendstrafvollzug vollzogen. Die Anstalt wurde in dem
Zeitraum von 1996 bis 2006 grundsaniert. Der Haftbereich
wurde um einen Querbau erginzt und mit einer Erweite-
rung des Anstaltsgelindes konnten ein separates Schulge-
bidude sowie moderne Werkstitten errichtet werden. Die
Vollstreckungszustindigkeit fiir Untersuchungs- und Straf:
haft ist ausschlieflich értlich nach Landgerichtsbezirken
vorgegeben, mithin nicht ausgerichtet nach der Hohe der
verhingten Jugendstrafe. Die Belegungsfihigkeit der Anstalt
betrdgt 355 Gefangene. Die sozialtherapeutische Abteilung
ist mit 26 Haftplatzen in dem neu erbauten Querbau un-
tergebracht, weil nur dort baulich bedingt ein der Lehre ent-
sprechender Wohngruppenvollzug in zwei Wohngruppen a
13 Gefangenen durchgefiihrt werden kann. In den ca. 11 qm
groflen Haftriumen sind 14- bis 24-jihrige Jugendstrafge-

fangene, die wegen eines Gewalt- oder Sexualdeliktes eine
langere Jugendstrafe zu verbiiRen haben und bei denen die
Indikation flir eine Sozialtherapie vorliegt, untergebracht.
Aufnahmevoraussetzung fiir die sozialtherapeutische Abtei-
lung ist eine hinreichende deutsche Sprachfihigkeit der Ge-
fangenen sowie ein Mindestmaf an intellektueller Fihigkeit,
um den Behandlungsprogrammen folgen zu kénnen. Abge-
sehen von der Gestaltung des Wohngruppenvollzuges un-
terscheidet sich die sozialtherapeutische Abteilung von den
~normalen “ Abteilungen der JVA Herford durch ihre deutlich
bessere Personalausstattung. Diese richtet sich nach den von
dem Land NRW in dem ,Rahmenkonzept fiir die sozialthera-
peutische Behandlung in den Justizvollzugsanstalten des Landes
Nordrhein-Westfalen“ vorgesehenen Mindeststandards, nach
denen der Personalschliissel fiir den allgemeinen Vollzugs-
dienst 17, fiir den Sozialdienst und psychologischen Dienst
:10 betrigt.

Die sozialtherapeutische Behandlung

Mit der , Konzeption der sozialtherapeutischen Abteilung der
JVA Herford” wird das soeben erwihnte Rahmenkonzept
des Landes NRW konkretisiert und jihrlich fortgeschrie-
ben. Grundinhalte der , Konzeption der sozialtherapeutischen
Abteilung der JVA Herford“ sind die Aufnahme der Jugend-
strafgefangenen auf Probe bei einer Probezeit von bis zu
sechs Monaten, der Wohngruppenvollzug und die &rtliche
Trennung vom tbrigen Vollzug der Anstalt. Auf der So-
zialtherapie findet keine Trennung zwischen Gewalt- und
Sexualstraftitern bis auf Zeiten der deliktspezifischen Be-
handlungsprogramme statt, weil die Dynamik, die sich zwi-
schen den unterschiedlichen Deliktsgruppen entwickelt, fiir
die Behandlungsarbeit genutzt werden soll. Die Gefangenen
der Sozialtherapie kommen auch wihrend der Arbeits- und
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